[SER\IICE SDCIDCULTUREL]

Le Service socioculturel soutient la réalisation de projets étudiants et organise des
activités tout au long de I'année pour une vie étudiante et culturelle dynamique. I
offre la possibilité aux étudiants de s'engager et de vivre des moments stimulants
et enrichissants. Les activités : les midis spectacles, les activités thématiques, la
collecte de sang, la semaine de l'interculturel, la semaine d'accueil, des conférences,
des expositions, etc. Les rencontres intercollégiales : Le Marathon d'écriture,
I'Intercollégial de philosophie, le Circuit intercollégial d'improvisation, I'Exposition
intercollégiale d'arts plastiques, etc. Les concours : Cégeps en spectacle, le Concours
québécois en entrepreneuriat étudiant, le concours littéraire Critére, le concours de
poésie Pour l'instant, le concours d'écriture dramatique LEgrégore, etc.

[LES cLuBS éTUDIANTS]

Café etudiant - La Cafiére
Reposant sur une équipe de bénévoles dynamiques, La Cafiere offre un lieu de
rencontre unique et la possibilité de vivre une foule d'activités ou simplement d'y
prendre un café et une patisserie.

Club Anim-Hyacinthe

Ce club met a la disposition des étudiants des films d'animation, des mangas et
des logiciels informatiques pour la création de mangas. Le club organise aussi des
activités en lien avec la culture asiatique, des projections de films, etc.

Club de jeux de role - Le Miroir
Le Miroir organise des activités de jeux de réle, des soirées thématiques, des tournois
et offre un service de prét de matériel.

Club environnemental - EnVIEro

Ce club a pour objectif de sensibiliser la population du Cégep a la protection de
I'environnement en offrant des solutions alternatives et en établissant des actions
concretes.

Club Informatique
Ce club met a la disposition des étudiants des ordinateurs et des logiciels, en plus
d'offrir un soutien informatique a toute personne qui en a besoin.

Club photo
Le club photo offre aux amateurs de photographie traditionnelle ou numérique un lieu
pour le développement de photos, I'équipement pour faire de la retouche et le prét
d'équipement.

Club théatre
Ce club regroupe des étudiants désireux de participer a divers ateliers de théatre
abordant, entre autres, le mime, le théatre invisible, le jeu corporel, etc.

Génies en herbe

Ce club regroupe des étudiants qui désirent jouer au jeu questionnaire « Génies
en herbe ». Les joueurs s'affrontent a toutes les semaines et participent a divers
tournois.

Grands Fréres et Grandes Sceurs
Ce club regroupe les étudiants membres des Grands Fréres et Grandes Soeurs de
Saint-Hyacinthe.

Journal étudiant L’AccrO
Le journal L'’AccrO offre aux étudiants la chance de participer aux différentes étapes
de la réalisation d'un journal mensuel.

Ligue d’Improvisation - La LICSH
La LICSH regroupe des étudiants débordants d'imagination, vifs d'esprit et ayant une
aisance verbale lors de rencontres locales ou intercollégiales d'improvisation. Des
matchs locaux ont lieu hebdomadairement.

Radio étudiante - CBRL

La radio étudiante offre aux amateurs de musique la possibilité de créer leurs
émissions et de se produire avec de I'équipement de qualité pour I'auditoire étudiant
a La Cafiere.




ACTIVITES PARASCOLAIRES

[SPDRTS]

L'étudiant du Cégep pourra profiter d'excellentes installations sportives.

Le complexe sportif abrite :
© un gymnase double;

© une salle de rythmique;

© une piscine;
© une salle de conditionnement physique.
© une salle de combat;

On retrouve a I'extérieur du Cégep des terrains de soccer. Laréna municipal réserve
des heures de glace a la population étudiante pour les matchs de hockey. L'étudiant
inscrit a temps plein a I'enseignement régulier peut joindre I'une des équipes de
compétition qui représentent le Cégep (Les Lauréats).

Les équipes intercollégiales sont :
© badminton AA mixte;

© basket-ball A masculin;

© hasket-ball AA masculin et féminin;

© golf A mixte;

© hockey masculin;

© meneuses et meneurs de clagues;

© natation AA mixte;

© soccer intérieur A masculin et féminin;
© soccer AA masculin et féminin;

© volley-ball AA masculin et féminin.

Avec un volet participatif, I'étudiant peut aussi participer, durant ses moments
libres, a plusieurs activités telles que le bain libre, le badminton, le volley-ball, le
conditionnement physique, 'aérobique, le hockey, le basket-ball et le soccer. Le Cégep
dispose d'un service de prét d'équipement.

D'autres activités sportives sont aussi organisées, soit le golf, le ski et la planche a neige.

Pour obtenir des informations sur le programme sport-études, voir la page 4.

[SER\/lce D'ANIMATION A LA VIE \8,.
SPIRITUELLE ET A UENGAGEMENT —
CDMMUNAUTAIRE] S )

Un milieu de vie

Un endroit ot il fait bon se retrouver, connaitre de nouvelles personnes, diner, relaxer, étudier.
Un milieu ou il y a place a I'accueil respectueux de qui tu es, a I'entraide, aux échanges entre
amis. Un centre de ressources ol tu as acces a divers documents.

Des projets

ANINISTIE INTERNATIONALE : pour la défense des droits humains dans le monde
Il est en ton pouvoir d'agir pour mettre un terme aux atteintes flagrantes aux droits
humains. Fais entendre ta voix en te joignant au groupe d’Amnistie Internationale ou
en étant solidaire de sa prochaine campagne.

DEFI TETES RASEES : pour venir en aide aux enfants malades

Si la cause des enfants atteints de cancer vous tient a cceur, vous pourrez participer
a cette activité en amassant des fonds et en acceptant de vous faire raser la téte par
solidarité pour ces courageux enfants.

EQUITERRE : promotion de choix écologiques et socialement équitables
En participant a ce comité étudiant, tu pourras sensibiliser le milieu aux conséquences
de nos choix de consommation sur les producteurs du Sud, d'Afrique et d'Asie.

LES APPRENTIS-SAGES : projet d’études assisté dans une école primaire
Ce projet te donne la possibilité d'investir environ une heure par semaine afin d'aider
des éleves a développer de bonnes habitudes en vue des legons et devoirs.

POST-SCRIPTUM : soirée de visionnement de films et discussions

Une occasion de visionner des films qui ne sont pas nécessairement des
« blockbusters » et de discuter des intentions de 'auteur, des valeurs véhiculées, de
la vision du monde sous-jacente au film, etc. Viens nous proposer tes coups de ceeur!

RELAIS SOLITUDE : fin de semaine au monastéere de Rougemont
Du temps pour toi, pour ralentir le rythme, pour communier avec la nature, pour faire
le point, pour apprivoiser le silence, pour vivre une expérience spirituelle.

RELAKATION ET MEDITATION : ateliers hebdomadaires d’exploration

Voici une occasion de sortir de ce monde de pensées et d’'entrer dans un monde de
silence, dans ton monde intérieur. C'est un procédé de nettoyage complet de ton
ardoise : il vide ce qui a été forcé, bourré en toi. Viens te libérer de ton stress!

[CDNNAISSEZ—VDUS LA MENTION AU BULLETIN?]

Le Cégep de Saint-Hyacinthe reconnait I'engagement de ses étudiants au sein de son établissement en apposant une mention a leur bulletin. Pour étre admissible, I'étudiant
doit &tre inscrit dans un programme a temps plein et investir un minimum de 60 heures au cours d’'un méme trimestre dans I'un des domaines d'activité suivants : culturel,
entrepreneurial, politique, scientifique, scolaire, social, sportif. Cette valeur ajoutée reconnue par le ministére de 'Education, du Loisir et du Sport permettra a I'étudiant de se
distinguer lors d'une demande d’admission a l'université ou encore pour I'obtention d'un emploi. Renseignez-vous au Service a la vie étudiante au local B-1415.
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